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O CONGADO DE SÃO JOSÉ DO TRIUNFO E SUAS ESPECIFICIDADES 
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Viçosa começa a desempenhar um papel relevante no contexto cultural-artístico de Minas Gerais, ao criar o curso de Graduação em Dança na Universidade Federal de Viçosa, e isso a faz ser palco de uma série de investigações na área artística da região que ainda não foram convenientemente pesquisadas. A Festa de Nossa Senhora do Rosário de São José do Triunfo, distrito de Viçosa, localizado na Zona da Mata mineira, é uma manifestação folclórica, de caráter religioso, realizada no mês de outubro na comunidade, englobando cantos, danças do Congado, missas, fogos de artifício, coroação de reis e rainhas, príncipes e princesas. O Congado representa, nessa comunidade, uma maneira única de se relacionar com o corpo. Um corpo negro em movimento, memória viva de uma manifestação de resistência cultural e fé, rica pela simplicidade e poucas são as pessoas que têm acesso, ou têm conhecimento desta manifestação artística, de forma que a pesquisa vem a contribuir para a transmissão de informações a cerca de sua dança e de suas características, permitindo a preservação da cultura popular brasileira. O foco desse estudo é, portanto, a dança com seus passos básicos e a descrição da manifestação popular desse Congado. Os contatos regulares mantidos desde 2004, com os congadeiros, permitiram que fosse compartilhada com os informantes, a documentação em fotografias, vídeos, anotações; colhidos durante a pesquisa de campo, formando um repertório expressivo que abarca, além de imagens, sons, música, gestualidade e dança. A metodologia utilizada nessa pesquisa foi a etnográfica, que aprofunda na compreensão de características culturais próprias, extremamente singulares dessa comunidade. Assim, a pesquisa observou que o Congado de São José do Triunfo, é uma manifestação rica em especificidades, que mescla elementos religiosos, míticos e históricos, resistente ao tempo graças à devoção passada de geração em geração pelo seu povo. 

