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TEATRO SOLIDÁRIO - A ARTE CÊNICA COMO INSTRUMENTO DE INTERVENÇÃO SOCIAL 

FIGUEIREDO, Fabrício Henrique de (Estudante); FARIA, Diná Guimarães de (Orientador) 

O projeto “Teatro Solidário” têm como seu principal objetivo levar o ensino dos princípios das artes cênicas, aliado a um estudo motivacional aos estudantes do Colégio de Aplicação da UFV (COLUNI) e estes alunos, em troca, farão apresentações teatrais periódicas com a finalidade de se arrecadar a maior quantidade possível de alimentos que serão doados às instituições “Lar dos Velhinhos” e “APAE”. A metodologia utilizada para a condução dos trabalhos é baseada na experiência adquirida pelo autor na Companhia Universitária de Encenação (grupo de teatro da UFV) durante dois anos e em teorias motivacionais do curso de Administração de Empresas, além do empenho da orientadora do projeto. O projeto conta com um objetivo primordial: despertar, através do ensino das artes cênicas, o interesse de se interferir na sociedade através do trabalho voluntário. Para despertar esse interesse seria necessário uma atividade que lhes proporcione prazer e diversão, não sendo algo imposto ou que não os agradem, daí surgiu a idéia de se formar o GRACCO (Grupo de Artes Cênicas do COLUNI). As principais metas do curso de teatro são: levar exercícios físicos extracurriculares voltados para as artes cênicas, técnicas circenses, exercícios de respiração, concentração, expressão corporal, criatividade, improvisação e interpretação. O projeto visa, através dessas metas, interferir na realidade desses alunos, contribuindo positivamente em diversos aspectos como: aumento da socialização, diminuição da timidez e do medo de se falar em público, aumento pelo gosto da leitura e pelas artes em geral. Além de todos esses possíveis benefícios, vale ressaltar talvez o melhor de todos eles, razão pelo qual desse projeto existir: levar aos alunos a importância do voluntariado como instrumento de intervenção na sociedade, assunto que não pode ser omitido durante a formação de futuros cidadãos, ainda em um colégio de comprovada excelência, inserido em uma universidade pública. (OUTROS) 

