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No Brasil, o iogurte apresenta uma tendência de crescimento de produção. Apesar da boa aceitação do produto, é recente a legislação que estabelece a denominação de iogurte com polpa de fruta. Considerando a crescente importância que o iogurte vem assumindo no mercado nacional, inúmeras pesquisas têm sido executadas para melhoria da sua qualidade e de outros produtos fermentados. A presença de contaminantes constitui, hoje, um dos grandes problemas para a indústria, causando a diferenciação do produto em função das alterações de sabor, cor e também estufamento de embalagens nas prateleiras refrigeradas de comercialização. O objetivo deste trabalho foi avaliar a qualidade de iogurtes de diferentes marcas disponíveis no comércio de Viçosa, por meio de microscopia. Foram analisadas 18 amostras, de seis marcas. Apenas em uma das marcas foi constatado o uso de amido. Em 67% das amostras foram encontrados materiais estranhos, como pêlos de animais ou pêlos de humanos. Em 17% das amostras foram identificados fragmentos de insetos. Em 100% das amostras foram encontrados materiais histológicos característicos de frutas e fibras. 67% das amostras continham fragmentos plásticos, possivelmente originados de materiais de embalagem. A legislação vigente estabelece ausência de quaisquer materiais estranhos nos alimentos. Assim, constata-se que todas as amostras apresentam-se em desacordo com a legislação. 

