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EDITAL N° 01/2020

Projeto de Qualidade de Vida da Universidade Federal de Vigosa
Superacao

Selecao de Bolsistas Atividade - 2020

A Universidade Federal de Vigosa - UFV, por meio do Servico de Saude
Ocupacional e Qualidade de Vida (SSQ) da Pr6 Reitoria de Gestdo de Pessoas - PGP,
informa que se encontrarédo abertas ao longo do ano de 2020 as inscrigées para selegéo
de bolsistas, que atuardo em uma ou mais atividades do Projeto de Qualidade de Vida da
Universidade Federal de Vigosa — Superagdo, com remuneragéo de acordo com a carga
horéaria de 20 ou 10 horas. As inscriges seréo realizadas nos primeiros dez dias Uteis de
cada més, a contar da data de publicagdo deste edital, das 8:00 as 11:30 e das 14:00 as
16:30, na secretaria da Divisdo de Seguranga, Satde Ocupacional e Qualidade de Vida -
DSS, localizada atras da Diretoria de Tecnologia de Informagdo — DTI. As atividades,
horarios e locais de atuagéo estdo descritas na tabela abaixo:

Tabela de Relacao de Atividades do Projeto Superagio e seus horarios:

Atividades Horarios Local
Caminhada/ corrida Orientada | 18:00 as 19:00 DES
Ginastica Laboral A combinar Setores da UFV
Ginastica Localizada 19:00 as 20:00 DES
‘Musculaggo 7:00 as 8:00 e 18:00 35 19:30 | DES B
Natacao (aguardando) 7:00 as 8:00; 12:00 as 14:00 e DES

17:30 as 18:30

1. Poderdo se inscrever os académicos com matricula regular no curso de graduacao/
bacharelado da Educacéo Fisica da Universidade Federal de Vigosa.

2. No ato da inscrigéo, os candidatos deverdao apresentar cépias do historico escolar,
curriculo com suas vivéncias e carta de apresentagao.




3. A selecao dos candidatos sera realizada por uma comissédo examinadora composta por
professores do Departamento de Educagéo Fisica e membros da coordenagéo do projeto
do Servigco de Saude Ocupacional e Qualidade de Vida - DSS.

4. O exame dos candidatos constara de entrevista e analise dos documentos
apresentados no ato da inscri¢ao.
4.1. Cada examinador atribuira nota de zero a 100 para cada entrevista;

4.2. A nota final de cada avaliagdo sera a média aritmética das notas dos
avaliadores acrescida do coeficiente de rendimento acumulado do (a) candidato (a).

5. A admisséo obedecera a ordem de classificagdo dos candidatos. Em caso de notas
finais iguais, tera preferéncia o candidato que apresentar maior numero de disciplinas
finalizadas.

6. O processo seletivo tera validade por um ano letivo.

7. Para a efetivagdo da contratagdo o candidato selecionado devera preencher o Termo
de Compromisso de Bolsista Atividade do Programa de Qualidade de Vida da UFV -
Superagéo.

8. Bolsas atividades serdo concedidas mediante existéncia de vagas e com valores de
acordo com a carga horaria executada, R$ 400,00 para carga horaria de 20 horas e R$
200,00 para carga horaria de 10 horas.

Vigosa, 19 de dezembro de 2019.
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