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Resumo: Esta pesquisa vem de uma série de questionamentos: O que é estar em
oposicdo? A oposicdo é um modo de existéncia? E um principio de relagio? Quais s&o
as situacdes opostas? A oposicdo é uma dramaturgia? Engendra uma (re)organicidade
motora? Politica? Ideoldgica? Cultural? Cientifica? Amorosa? Nosso objetivo passou a
ser dar materialidade as reflexdes e problematiza¢des a respeito da ideia de “oposi¢do” e
“direcdo”. Tudo foi valido: emoc¢do, movimentos, ruidos, sons, musica e objetos de
texturas, formas e sabores variados. A semidtica francesa é nossa via de acesso entre as
categorias sonoridade, espacialidade e corporeidade. Desenvolvemos a pesquisa de
maneira exploratoria com abordagem fenomenoldgica. Os caminhos percorridos estdo
na historia, na cultura motora e expressiva bem como no treinamento especifico de cada
ator social inserido no projeto. A linha experimental teve como suporte estudos
permanentes realizados durante todo o processo junto a construcdo e producdo dos
textos escritos e dancados.

Primeiras Palavras

A motivacdo inicial para a realizagdo desta pesquisa surgiu da conexdo de varios
acontecimentos. Somos um grupo de estudos em danga contemporéanea do Programa de
Danca Experimental da Escola de Educagdo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional

da Universidade Federal de Minas Gerais. Diante das discussoes, dos estudos e dos



experimentos em danca realizados buscdvamos na inquietude das problematizacdes e
questdes debatidas pelo grupo um tema para pesquisa em 20009.

Temos constatado que, numa perspectiva contempordnea, a danga €
desenvolvida de maneiras e estilos variados, apresentando textos, métodos proprios,
trabalhos/estudos diferenciados e influenciados tanto por inimeras a¢Bes socioculturais
como também por diversos bracos da escola de arte moderna, pds-moderna e
contemporanea. Neste contexto, por mais complexas que sejam as definigdes e
conceituacdes de danca, a ideia basica é que a danca é composta por movimentos e
gestos corporais humanos. Mas cremos que isto ndo basta para identificar a danga. A
humanidade vem se expressando e se comunicando gestualmente sem necessariamente
estar dancando. Ficam a principio duas questoes: o que é danga e como diferenciar a

danca dos demais comportamentos motores humanos?

Dangando com alguns conceitos

Para pensar sobre a especificidade da danca, Dantas (1996), considera que esta
estd no fato de que movimentos transformados em gestos de danca adquirem
caracteristicas extra-ordindrias, pois os fatores espaciais, temporais, ritmicos e o proprio
modo de movimentagdo do corpo tornam-se diferentes e particulares, adquirindo valores
em si mesmos, ou Seja, movimentos comuns sdo transformados em danga. Outra
especificidade é a sua forma simbdlica livre, que transmite ideias de emocéo,
consciéncia, sentimentos e expressa tensdes fisicas e espaciais.

O movimento em danga ndo existe para cumprir outro fim que ndo seja o de ser
a matéria prima que permite formular impressdes, representar experiéncias, projetar
valores, sentidos e significados; revelar culturas; sentimentos; sensa¢des e pensamentos
trazendo a luz a materialidade da danca. Quem danca transforma seu préprio corpo, se
molda, se remodela, se reconfigura e, quando a danga se manifesta no corpo, esta
transforma este corpo, dilatando numa explosdo de sentidos.

Para nds, no caso da danga contemporénea 0 movimento, 0 tempo e 0 espago Sao
elementos de uma estética de fronteiras permeédveis que se entrecruzam trazendo na
dramaticidade em danga uma linguagem prépria que rompe barreiras entre sentidos
antes fragmentados como movimento e sentimento; arte e vida; teoria e pratica;
execucéo e observagdo; corpo e emogéo.

Por isso, buscando desenvolver um aprofundamento na forma de percepcéo da

danca contemporanea, nos embrenhando na questao basica que cremos sempre permeou



a vanguarda da danca em qualquer periodo histérico: E isso é danca? Para que serve
dangar?

Na busca por possiveis avangos na compreensdo da danca em nossos corpos,
temos sido instigados pelo pensamento de Martim Heidegger quando nos fala sobre a
situacdo hermeneutica-ontoldgica como pista para uma interpretacdo do sentido e do
significado do ser proprio e de suas relagbes e comunicagdo com o mundo. Para
Heidegger (1995), esse relacionamento se da pela linguagem que o ser é e possui, é a
consciéncia na qual existe a possibilidade do ser no tempo e no espagco como base de
expressdo, forma simbolica de comunicagdo no sentido de proposi¢do e anlncio de
vivéncias ou configuragdo de vida. O filosofo, também admite que o “discurso-em-
obra” tem origem na verdade — Alethéia (desvelamento), mas que nesse processo o
velamento também se d& uma vez que a verdade ndo aparece imediatamente. (DINIZ,
2009)

Ndo de maneira exclusiva, a intencdo de Heidegger (1986) é marcar a
transcendéncia do conhecimento no sentido de descobrir as suas bases ontoldgicas, ou
seja, a verdade ou a falsidade de um enunciado sobre as coisas do mundo contemplado.
Seria como um espago ontoldgico anterior, no sentido que é sempre o dizer sobre
alguma coisa que espera por ser dita; uma espécie do dito, do ndo-dito e das metaforas.

Assim, as linguagens que tratam da problemética corpo-arte se expressam
através de seus significantes (linhas, cores, texturas, sons, configuracdes, estruturas
espaciais, ritmos, fluéncias, pesos, medidas, movimentos e etc.). Como também se
expressam através de inimeros significados (rupturas, visdes de mundo,
heterogeneidade, realidades, sociais, mutabilidade de fendmenos existenciais, dor,
felicidade, tristeza, contentamento, descontentamento e etc.). O comportamento e 0
pensamento do ser vivente sdo os portadores dessas linguagens (sinalizagdes) em cada
contexto sociocultural, pois acontecem nos espagos do corpo e em sua representagéo.

Esse corpo que percebe e acrescenta linguagem media, no interior do sujeito, um
mundo que se transforma em sentido através da expressdo do contelido imanente em si.
O conteudo existe potencializado até que seja manifestado pela jungdo com a expresséo.
Dessa juncdo, ha a configuracdo da forma, que € constituida por significante e
significado.

Tem-se ai uma relacdo signica que proporciona todo esse “parecer do sentido”,

apreendido por meio das formas de linguagem. Além disso, pode-se dizer que esse



COrpo se expressa como um texto ndo-verbal de ampla diversidade de signos, no qual 0s
elementos do conteldo e da expressdo se relacionam e se completam amplamente.

Para Kern (1995. p.71) ndo se pode omitir que no jogo estruturado do ato
perceptivo do artista em relagdo ao mundo real, assim como no ato perceptivo do
espectador em relacdo ao mundo apresentado, nada mais é que a expressdo das
mutacBes e metamorfoses da realidade cultural em que estdo inseridos. O jogo é de
reflexos, mas também de reforgos. O mundo representado fragmentado reflete (espelha-
sinaliza) sociedades e relacionamentos fragmentados. Tem-se, assim, o mundo
representado fragmentado ndo meramente como objeto da sociedade, mas tornando-se
elemento ativo na consciéncia dessa sociedade, fragmentos integrados, um cumplice do
outro. Seria 0 mundo-objeto e 0 mundo-objeto-representagéo existindo na consciéncia

do sujeito como nos propde Merleau-Ponty:

A visdo e 0 movimento sdo maneiras especificas de nos relacionar aos
objetos e se, através de todas essas experiéncias, uma Unica funcdo se
exprime, este € 0 movimento de existéncia, que ndo suprime a diversidade
radical dos contetdos. (MERLEAU-PONTY, 1971. p.148)

Entender o corpo e seus movimentos no acontecimento da danga contemporanea
perpassa por compreendé-los como arte, canais de comunicacdo e de uma linguagem
expressa entre signos e simbolos ndo-verbais, reflexos conscientes ou ndo conscientes
da sociedade e do seu imaginario como sintese do pensamento humano.

Através de diferentes referenciais e de pesquisa de movimento, a danga de modo
geral ou sujeitos sociais da danga acabam por mostrar em cena corpos cada vez mais
complexos, moldados social e culturalmente, conectados com questdes do dia-a-dia e da
contemporaneidade. 1Isso vem permitindo a aproximagdo de diversos estilos e
linguagens, rompendo com modelos tradicionais e empregando uma variedade de
recursos tecnoldgicos e visuais como elementos dos processos criativos.

Por isso, uma concepcao polifonica sobre a danga pode viabilizar ricos didlogos
e sublimar fronteiras que, sob um ponto de vista ontoldgico, seriam ilusérias. Cremos
que, a partir deste pensamento, 0S processos criativos precisam envolver o uso de
contetdos e conceitos caros tanto a arte da danca quanto a outros fazeres artisticos

como, por exemplo, a interpretagdo, a musicalidade e a performance. Partindo do



auxilio conceitual que o livro A Arte Secreta do Ator' oferece ao “ator-bailarino” temos
como principio fundamental a busca da “presenga” pulsante de vida, energeticamente
incandescente.

Em outro termo, estamos falando do corpo dilatado, um corpo permeado de
técnicas extracotidianas. Este principio € o elo que permite uma comunicacdo
envolvente e eficaz entre os interlocutores e consiste em redirecionar o fluxo das
percepcdes cotidianas e mecanizadas em prol da organicidade e vitalizagdo dos
movimentos corporais e da cultura vigente.

Considerando o corpo dilatado na danca contemporanea, a linha entre a
dramaticidade e as técnicas extracotidianas sdo ténues e permeéaveis. Mas quais seriam
os limites da danca contemporanea?

Assim, transitando entre a dualidade ndo fragmentada, mas fluida, teoria-
vivencia da danca, & nove anos produzimos anualmente projetos que sdo publicados e
compartilhados em congressos, entidades universitérias, periddicos, anais e coletaneas,
ndo exclusivos ao tema danca contemporanea. Temos buscado um relacionamento inter,
multi e transdisciplinar entre varias areas de conhecimento, cursos de graduacdo e

outras universidades.

A Problemética

Buscdvamos na inquietude das questdes debatidas nos Gltimos anos um tema
para pesquisa em 2009 e em meio aos experimentos de danca permeados pelas teorias
de Laban e Barba/Savarese, vinhamos definindo o que fazer, por que fazer e a
problemética. Nesse fervilhar de ideias que emanavam da propria multidisciplinaridade
do grupo com seus participantes dos cursos de Letras, Ciéncias Sociais, Educagdo
Fisica, MUsica, Teatro e Fisica, surgiram um conjunto de palavras cujas expressoes
possibilitaram jogos carregados de sentidos e significados distintos. As letras e as
palavras eram unidas ou separadas apontando caminhos, configuraces diversas,
equilibrio, desequilibrio, distanciamento, aproximacéo, ligadura.

Desse caleidoscopio vocélico duas palavras saltaram aos nossos sentidos:
“oposicdo”, que se destrincha em o0-posicdo, op-0si¢do, 0po-Sicdo e outras

possibilidades; e a palavra “direcdo”, di-re-¢éo, dire-¢do, dir-eg&o e suas variantes.

! BARBA et al, 1995.



A palavra oposi¢do, num primeiro momento, nos remete 4 ideia de contraste e ao
mesmo tempo de equilibrio. “Dire¢do” nos remete a dualidade foco/dispercdo assim
como de direcionalidade e caminho com a perspectiva de relacionar estas idéias através
da hierarquia entre um estado de partida e o foco a alcangar. Assim, a palavra “diregdo”
concerne uma exploragéo espacial entre os extremos de uma oposigao.

Assim, em nossos experimentos as ideéias expressas nos movimentos em danga
vinham materializando, aos poucos, a nossa problematica, descortinando possiveis
abordagens de pesquisa e metodologias de trabalho.

A hipdtese dessa pesquisa vem de uma serie de questionamentos, conseqiiéncia
dos experimentos e discussdo do grupo: O que é estar em oposi¢do? A oposicdo poderia
ser um modo de existéncia? E um principio de relacdo? Quais efeitos imprimem na
relacdo espaco-movimento? Quais sdo as situacBes opostas? A oposicdo € uma
dramaturgia?A oposicdo no corpo vem do pensamento oposto? Engendra uma
(re)organicidade motora? Politica? Ideoldgica? Cultural? Cientifica? Amorosa? Nossa
intuicdo aponta para possibilidades de semiose (semidtica francesa) entre as categorias

sonoridade, espacialidade e corporeidade.

Objetivo
Nosso objetivo passou a ser dar materialidade as reflexdes e problematizagdes a respeito
da ideia de “oposicdo” e “direcdo”. Aqui, tudo é valido: emogdo, movimentos, ruidos,

sons, fala, musica e objetos de texturas, formas, fragrancias e sabores variados.

Metodologia

Na expectativa de trilhar o movimento que o pensamento humano realiza para
compreender uma dada realidade pretendemos desenvolver essa pesquisa de maneira
exploratéria tendo como base uma abordagem fenomenoldgica. Os caminhos
percorridos e ainda a serem percorridos estdo na histdria e cultura motora de cada ator
social inserido no projeto.

A experiéncia e a pesquisa de movimentos corporais em danga a Ser
desenvolvida esta fundamentada em projetos de construgdo de movimentos aprendidos,
criados, recriados e transformados no processo de experimentagéo, para a construcdo de

textos e conhecimentos adquiridos.



A linha experimental é o alimento para a improvisacdo e em todo o tempo como
suporte, a presenca de estudos e discussdes inclusive junto a construcdo e produgéo dos
textos escritos e dancados.

A metodologia, portanto transita entre a leitura e a analise de textos (livros,
artigos, midias), imagens de danca veiculadas como fotos, videos, performances e
espetaculos variados de danca. Além disso, estudamos uma bibliografia multidisciplinar
que trata de temas como historia da arte e da danga, teatro, filosofia, histéria, linguistica,
semiotica, literatura, biomecénica, antropologia, cinesiologia e educacéo.

Para as oficinas os principios de Laban serdo alguns dos contetdos a serem
vivenciados e depois compartilhados, criando e tecendo experimentos, improvisagoes,
apreendendo técnicas corporais extracotidianas, ampliando o0 vocabulario
motor/corporal atraves de exercicios e composicOes de nlcleos de cenas.

A linha experimental teve como suporte estudos permanentes realizados durante
todo o processo e suas discussdes junto aos textos escritos e dangados produzidos nos
projetos. Nesse exercicio desenvolvemos a leitura, inclusive, dos “subtextos” ou das
“entrelinhas”, do dito e do ndo-dito, buscando disponibilizar situagfes geradoras de
experiéncias, novas palavras e sonoridades variadas.

Para a escrita corporal em danga foram desenvolvidas vivéncias em que todos os
atores-bailarinos sdo sujeitos autores e sujeitos leitores, que apresentam propostas de
danca Unicas e particulares ao tempo e & experiéncia vivida.

Nas oficinas de Danca Experimental o principio é estimular a danga como uma
ferramenta para construir uma poética corporal propria a partir de interagdes
transculturais e emocionais.

A trilha sonora foi definida e construida durante o processo.

Cronograma das atividades:
Etapa 1 (abril a outubro de 2009):
e desenvolvimento de ideias
e pesquisa bibliografica
o leitura do referencial tedrico
e aprofundamento das questdes
e desenvolvimento e aplicagdo de métodos

e |evantamento do material necessario



o oficinas, treinos corporais e vocais
o delimitacdo parcial do roteiro coreogréafico
e levantamento de possibilidades de trilha sonora

e avaliacdo

Etapa 2 ( Novembro e Dezembro / 2009):
e Fechamento de ideias
o leitura do referencial tedrico
e revisdo das questdes
e desenvolvimento e aplicagdo de métodos
e fechamento do material necessario
e oficinas, treinos corporais e vocais
o delimitacdo parcial do roteiro coreogréafico
o definicéo da trilha sonora
e desenvolvimento e aplicagdo de métodos
¢ levantamento do material necessario
¢ estudo de figurino e possibilidades de cenario
o fechamento e divulgacgdo do projeto

e Avaliacdo

Concluséao

O projeto propds a ocupagdo de espagos onde a danga evapora no tempo, no
ritmo e no modo proprio de movimento de cada corpo participante adquirindo valores e
materialidade durante todo o processo. As performances corporais sdo a primeira
especificidade da danga: movimentos comuns transformados em uma danga que podem
se expressar de maneiras diferentes em cada cultura corporal. Outra especificidade
considerada no projeto é que a danca sempre transmite ideias de emocao, consciéncia,
sentimentos além das tensdes fisicas e espaciais.

Conectados a essas perspectivas e buscando desenvolver um aprofundamento na
forma de percepcdo e vivéncia na e da danga contemporanea, nos embrenhamos na
questdo basica que cremos ter sempre permeado a vanguarda da danga em qualquer

periodo historico: E isso é danga?



Como resultado, o projeto foi concluido com um trabalho coreogréfico de 20

minutos de duracéo com cinco cenas sob o titulo “Danca ao Pé da Letra”.
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